
豊 か な 自 然 環 境 を 大 切 に 　 安 全 と お い し さ を 求 め て

富
樫
英
治

こ
れ
か
ら
は
君
達
の
時
代　

　

早
い
も
の
で
、庄
内
協
同
フ
ァ
ー
ム
は
今
年
25
周
年
の
節
目
の
年
を

迎
え
る
。6
月
の
記
念
式
典
に
向
け
て
組
合
員
一
丸
と
な
っ
て
準
備
を

し
て
い
る
の
だ
が
、そ
の
中
で
私
は
記
念
誌
づ
く
り
に
携
わ
る
こ
と
に
な

り
、前
身
で
あ
る
庄
内
農
民
レ
ポ
ー
ト
時
代
か
ら
数
え
て
約
35
年
分
の

膨
大
な
資
料
を
改
め
て
読
み
返
す
こ
と
に一冬
を
費
や
し
た
。

　

僕
ら
団
塊
世
代
が
20
代
の
頃
は
、丁
度
減
反
政
策
が
始
ま
り
、こ
れ

か
ら
の
農
業
は
ど
う
な
っ
て
い
く
の
だ
ろ
う
と
い
う
不
安
が
渦
巻
い
て
い

た
。仲
間
と
熱
く
議
論
し
滅
茶
苦
茶
に
突
っ
走
っ
て
き
た
結
果
が
、自

分
達
の
米
を
加
工
し
て
自
分
達
で
売
る
と
い
う
今
の
ス
タ
イ
ル
を
創
っ

て
き
た
の
だ
と
思
う
。そ
ん
な
僕
ら
も
60
代
。次
世
代
へバ
ト
ン
を
渡
し

エ
ー
ル
を
送
り
た
い
と
青
年
部
の
若
者
達
の
座
談
会
を
企
画
し
た
。オ

ヤ
ジ
世
代
が
い
る
と
本
音
は
話
せ
な
い
だ
ろ
う
か
ら
と
、秋
田
県
立
大

学
の
谷
口
吉
光
先
生
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
願
い
、青
年
達
の
想
い
を

引
き
出
し
て
い
た
だ
い
た
。

　

青
年
ら
は
み
な
真
面
目
で
、

受
託
に
よ
っ
て
増
え
た
田
ん
ぼ

や
有
機
栽
培
の
よ
う
な
手
間

暇
を
か
け
る
農
法
を
懸
命
に

取
り
組
ん
で
い
る
。忙
し
す
ぎ

て
眠
る
だ
け
が
楽
し
み
な
ん
て

い
う
声
も
聞
か
れ
、農
業
人
口

が
減
少
し
た
こ
と
で
、彼
ら
の

肩
に
様
々
な
地
域
の
仕
事
が

の
し
か
か
り
気
持
ち
を
重
く

し
て
し
ま
っ
て
い
る
の
だ
と
感

じ
た
。愚
痴
が
多
く
出
た
と
こ

ろ
で
谷
口
先
生
が一言
。「
ど
ん
な
仕
事
も
辛
い
も
の
で
す
。そ
し
て
、そ

の
辛
さ
は
こ
れ
か
ら
も
続
く
の
で
す
。辛
さ
の
先
に
ど
ん
な
光
を
見
つ

け
る
の
か
。も
っ
と
自
分
と
向
き
合
って
。」と
ピ
シ
ャ
リ
。

　

し
か
し
、も
う
自
分
の
課
題
や
方
法
は
見
え
て
い
る
の
だ
と
感
じ
た
。

ま
だ
や
っ
て
い
な
い
だ
け
だ
。固
執
す
る
イ
デ
オ
ロ
ギ
ー
が
な
い
分
、ブ
ロ

グ
や
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
誰
と
で
も
軽
々
と
繋
が
っ
て
い
け
る
の
は
僕
ら

世
代
に
は
出
来
な
い
事
だ
。自
分
や
自
分
の
家
に
良
い
も
の
を
十
分

持
っ
て
い
る
の
に
、そ
れ
を
認
識
出
来
な
い
が
た
め
に
自
信
を
持
て
な
い

で
い
る
の
だ
。

　

自
分
の
強
み
を
自
覚
す
る
に
は
自
分
の
家
の
経
営
を
数
字
で
つ
か

む
こ
と
が
大
切
。技
術
面
で
は
良
い
と
思
っ
た
ら
ど
ん
ど
ん
取
り
入
れ

る
。金
が
無
け
れ
ば
ど
う
や
っ
た
ら
可
能
に
な
る
の
か
工
夫
す
る
。い
ろ

ん
な
人
と
出
会
い
、自
分
の
指
標
と
な
る
先
輩
を
も
つ
こ
と
も
大
事
。

自
信
が
な
い
こ
と
に
悩
む
な
！
誰
も
君
達
を
笑
う
事
が
出
来
る
ヤ
ツ

な
ん
て
い
な
い
ん
だ
。だ
っ
て
僕
ら
も
昔
そ
ん
な
青
年
だ
っ
た
か
ら
。協

同
フ
ァ
ー
ム
を
背
負
う
な
ん
て
考
え
な
く
っ
た
っ
て
い
い
ん
だ
。失
敗
か

ら
学
び
、仲
間
と一緒
に
何
か
を
創
る
楽
し
さ
、人
と
繋
が
る
こ
と
の
面

白
さ
を
感
じ
て
ほ
し
い
。舞
台
は
す
で
に
あ
る
。こ
こ
で
自
分
達
ら
し

い
農
の
生
き
方
を
思
いっ
き
り
試
し
て
ほ
し
い
。こ
れ
か
ら
は
、君
達
の

時
代
な
ん
だ
。

孟宗汁孟宗汁孟宗汁

谷口先生と青年部メンバー



　3月14日（金）に山形大学農学部（鶴岡市）を会場に「平
成25年度山形県有機農業技術研究会」が開催されまし
た。県内の有機農業実践者やその組織、大学・試験研究
機関、市・県の行政関係者等の参加出席がありました。
　最初に遊佐町共同開発米部会長の菅原英児氏による
「食を繋ぐ者たちの奇跡 ～持続可能な地域社会を目指
して～」と題し、40年以上も続いている関東の生協と
の提携を通して町ぐるみで取り組む環境保全農業の実

践発表。その後に県農業総合研究センター食の安全研
究部、横山克至氏による「県内の有機栽培等水田にお
ける生物多様性の指標生物やその他の生き物につい
て」の報告、続いて山形大学農学部の先生方による研
究報告が続き、いずれも水稲の有機栽培に関するもの
で、環境に与える影響や栽培技術等の研究報告でまだ
まだ問題点が多いものの確実に前進していると実感さ
れました。

小野寺  仁志

山形県農業総合研究センター
水田農業試験場の安藤正氏

あいコープふくしまの理事長  佐藤孝之氏 株式会社秋田テクノデザインの今井淳容氏

　2月27日に藤島四季の里楽々にて第14回庄内協同フ
ァーム生産者集会が開催されました。
 午前中は2013年度の活動報告と2014年度の活動計
画についてそれぞれの委員会、部会より発表をしてもら
いました。
　午後からは、あいコープふくしまの理事長佐藤孝之
氏、株式会社秋田テクノデザインの今井淳容氏、山形
県農業総合研究センター水田農業試験場の安藤正氏
の3名より講演をいただきました。
 あいコープふくしまの佐藤理事長には「福島の現状と
私達が取り組んできた事」と題して震災から3年経過し
た今でもまだ多くの問題が残っている現状や、あいコー
プふくしまの活動を、広報や写真を使いながらお話しい
ただきました。昨年より行っている庄内協同ファームと
の餅つき交流会も大好評との事でした。少しずつ復興
してきていると言いながらもまだまだ大変な状況であ
るということを知ることが出来ました。
　株式会社秋田テクノデザインの今井氏には「ブラシ
ローラー型水田除草ロボットの現状」についてお話し

いただきました。実
際にホバークラフ
ト型のボートにブ
ラシローラーのつ
いた除草ロボット
（写真右）を持ってき
てもらい、駐車場
で動かしていただきました。時期的なこともあり、田圃
での実演とはいきませんでしたが、講演では実際に除
草している動画を見ながら話を聞くことができ、有機栽
培の一番の問題点である除草作業の新たな時代を感じ
ました。
　最後に水田農業試験場の安藤氏より「水稲有機農業
に関する試験研究成果報告」について、これまでの有
機栽培に関連した様々な試験結果のデータを使った講
演をいただきました。
　第14回生産者集会は終了いたしましたが、1年の事
業を振り返り、新たな情報の収集を行い、新年度への第
一歩となる一日でした。

阿 部 正 雄



　3月3日江戸川で行われた「つるおか桃の節句郷土料理教室」
に行ってきました。メンバーは、鶴岡の産直しゃきっと・あぐり・あ
さひグー、鶴岡市有機農業推進協議会です。
　江戸川からの料理教室の参加者は26名。鶴岡と江戸川東京
事務所の人達と合わせ総勢40数名の教室です。メニューはゴマ
豆腐のあんかけ、孟宗汁、ぜんまい煮、菜の花の辛し和え、三色
雛寿司です。６テーブルに分かれ、各産直の人達が先生となり一
緒に作りました。
　私は雛寿司の40数人分の担当です。実はメニューを見たとき
私が「雛膳にしてはちょっと寂しいですね。」と余計な事を言った
ものですから、結果私に役が回ってきて、一人で全員分を作るこ
とになってしまいました。大変ではありますが頑張りました。おか
げさまで教室は大盛り上がりです。和気あいあい楽しい雰囲気

で教室を終えることが出来ました。
　今回ファームからの販売品はありませんでしたので、料理説
明の時に試飲して頂いた麦茶のアピールをさせて頂きました。
夜は上野にある韓国料理満奈多での商品開発交流、翌日は山形
のアンテナショップおいしい山形プラザ。帝国劇場地下にある
タニタ食堂と慌ただしい日程をこなして帰路につきました。

 

　
「
こ
の
麦
を
パ
パ

が
麦
茶
に
し
て
る
ん
だ

よ
。
」
買
い
物
に
向
か

う
車
の
後
ろ
で
、
五
才

に
な
る
娘
が
外
を
指
差

し
な
が
ら
二
つ
下
の
弟
に
教
え
て
い
ま
す
。
そ
こ
は
庄
内
協

同
フ
ァ
ー
ム
の
近
く
に
広
が
る
麦
畑
。
組
合
員
の
皆
さ
ん
が

育
て
た
麦
を
焙
煎
す
る
よ
う
に
な
っ
て
三
年
が
経
ち
ま
し
た
。

仕
事
と
は
い
え
夏
場
の
忙
し
い
時
期
に
は
麦
茶
の
芳
香
剤
の

よ
う
な
体
に
な
っ
て
家
に
帰
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
は
「
な

ん
か
匂
う
。
」
と
面
白
が
っ
て
ク
ン
ク
ン
し
な
が
ら
よ
っ
て

き
ま
す
。
い
つ
も
飲
ん
で
い
る
麦
茶
で
す
が
、
我
が
家
の
子

ど
も
た
ち
に
は
特
別
な
想
い
が
あ
る
よ
う
で
す
。

　
そ
し
て
こ
の
麦
茶
、
私
に
も
特
別
な
想
い
で
作
る
理
由
が

あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
い
つ
も
顔
を
会
わ
せ
て
い
る
生
産
農
家

の
お
父
さ
ん
た
ち
が
お
客
さ
ん
と
顔
を
会
わ
せ
た
と
き
に
、

心
か
ら
自
信
を
持
っ
て
薦
め
ら
れ
る
商
品
に
仕
上
げ
る
こ
と

で
す
。
麦
茶
と
い
う
も
の
は
煎
り
が
浅
け
れ
ば
香
り
が
弱
く
、

煎
り
過
ぎ
る
と
こ
げ
が
で
き
ま
す
。
ひ
と
た
び
焙
煎
を
始
め

れ
ば
、
気
温
や
湿
度
も
勘
案
し
な
が
ら
最
高
の
状
態
を
見
極

め
る
緊
張
作
業
が
続
き
ま
す
。
大
変
な
仕
事
で
す
が
、
心
の

中
で
は
お
父
さ
ん
た
ち
が
応
援
し
て
く
れ
る
と
思
っ
て
頑
張

っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
麦
茶
は
そ
れ
ぞ
れ
の
作
り
手
が
お
互
い
を
意
識
し
あ

う
こ
と
で
、
よ
り
美
味
し
く
な
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
皆

さ
ん
も
私
た
ち
の
こ
と
を
少
し
だ
け
思
い
浮
か
べ
て
飲
ん
で

い
た
だ
け
れ
ば
、
特
別
な
味
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
疋
田
友
己

　
庄
内
協
同
フ
ァ
ー
ム
に

は
お
米
を
そ
の
ま
ま
粉
に

し
た
商
品
が
あ
り
ま
す
。

　
「
う
る
ち
っ
粉
」
と

「
も
ち
っ
粉
」
の
2
種
類

で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
う
る
ち

米
と
も
ち
米
を
製
粉
し
た
も
の
で
す
。

　
今
回
は
「
も
ち
っ
粉
」
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
を
紹
介
し

ま
す
。

   ̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶ 作り方 ̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
① ☆を全て耐熱ボウルに入れ、ダマがなくなるまで混ぜる。
② ラップを被せて、電子レンジ600Wで3分間加熱する。
③ もう一度よく混ぜ、再度電子レンジ600Wで3分間加熱する。
④ もう一度よく混ぜ、片栗粉を敷いたバットへ6~7個ちぎり分け、
    あんこを包んで出来上がり。
※機種により加減が異なります。熱の通り具合を見ながら調整してください。

材料　もちっ粉  100ｇ
　　　砂糖       80~100g
　　　塩          小さじ１/2
　　　水         190cc
　　　片栗粉    適量
　　　あんこ    250~300g

☆

小野寺美佐子



ペ

ン

リ

レ

ー

工
藤
祐
生

　

今
年
の
冬
は
全
国

的
に
は
大
雪
だ
っ
た
も

の
の
、庄
内
地
方
で
は

例
年
よ
り
比
較
的
暖

か
く
、雪
か
き
も
少
な

く
て
済
む
冬
で
し
た
。そ
の
お
蔭
で
い
つ
も
よ
り

ゆ
っ
た
り
と
過
ご
せ
た
冬
が
終
わ
り・・今
は
4
月
。

気
温・地
温
と
も
に
暖
か
く
な
り
冬
眠
し
て
い
た

虫
た
ち
も
起
き
始
め
、時
は
ま
さ
に「
春
」！
農

家
に
と
っ
て
は
喜
ば
し
い
反
面
、農
繁
期
突
入
で

忙
し
い
日
々
が
や
っ
て
き
ま
す
。

　

ま
ず
は
冬
の
間
に
怠
け
た
体
を
春
夏
仕
様
に

し
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。「
春
は
お
仕
事
も
沢

山
あ
る
し
早
起
き
し
な
け
れ
ば・・・。」と
思
う
の

で
す
が
こ
れ
が
眠
い
眠
い・・（
笑
）。毎
日
毎
朝
お

布
団
の
お
代
官
様
に「
良
い
で
は
な
い
か
〜
良
い

で
わ
な
い
か
ぁ
〜
」と
誘
惑
さ
れ
て「
後
５
分
・・

後
５
分
・・ｚｚｚ
」と
、つ
い
つ
い
負
け
て
し
ま
っ
て

い
ま
す
。

　

頭
の
中
で
は
早
起
き
し
な
け
れ
ば
！
と
考
え

て
い
る
の
で
寝
る
前
に
何
個
も
目
覚
ま
し
時
計

を
セ
ッ
ト
し
て
就
寝
し
て
い
る
の
で
す
が・・・無
意

識
の
う
ち
に
全
て
止
め
て
し
ま
い
、結
局
ギ
リ
ギ

リ
の
時
間
に
起
き
て
し
ま
っ
て
い
ま
す
。し
か
し

な
が
ら
、ど
う
し
て
も
寝
坊
で
き
な
い
用
事
が
朝

に
あ
る
と
き
は
目
覚
ま
し
よ
り
も
し
っ
か
り
早

く
起
き
て
い
る
の
で
す
か
ら
、心
の
奥
底
で
冬
仕

様
の
怠
け
心
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
。一
旦
、体
が

起
き
て
し
ま
え
ば
後
は
や
る
気
満
々
な
の
で
す

が
そ
こ
に
至
る
ま
で
が
辛
い・・・。

　

ま
さ
に「
春
眠
暁
を
覚
え
ず
」状
態
で
す
。そ

う
い
え
ば
こ
の
言
葉
、今
と
な
っ
て
は「
春
の
夜
は

短
い
上
に
寝
心
地
よ
く
、朝
に
な
っ
て
も
眠
く
な

か
な
か
目
が
さ
め
な
い
。」と
言
っ
た
意
味
で
多

く
使
わ
れ
て
い
ま
す
。自
分
も
学
生
の
頃
、古

文・漢
文
の
授
業
で
そ
の
よ
う
に
教
わ
っ
た
記
憶

が
あ
り
ま
す
が
、ど
う
や
ら
本
来
の
意
味
は
少

し
違
う
よ
う
で
す
。「
春
に
な
っ
て
夜
明
け
が
早

く
な
っ
て
、日
の
出
に
気
が
付
か
な
か
っ
た
。」、ま

た
は
、「
冬
の
寒
さ
の
せ
い
で
夜
明
け
に
目
が
覚

め
な
く
て
も
済
む
暖
か
さ
に
な
っ
た
。」と
、言
っ

た
意
味
の
方
が
近
い
ら
し
い
で
す
。解
釈
の
違
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、作
者
の
孟
浩
然
の
生
き
た

時
代
を
考
え
る
と
、当
時
は
正
確
な
時
計
も
ロ

ク
な
暖
房
も
な
か
っ
た
頃
で
す
し
、後
者
の
方
が

し
っ
く
り
と
き
ま
す
ね
。個
人
的
に
は「
眠
い
眠

い
」と
言
っ
た
前
者
の
現
代
風
庶
民
的
な
ア
レ
ン

ジ
の
方
が
親
近
感
が
湧
い
て
好
み
で
す
が（
笑
）。

　

こ
の
頃
の
春
ら
し
い
陽
気
は「
絶
好
の
農
作
業

日
和
だ
な
ー
。」と
思
う
と
同
時
に「
こ
の
天
気

の
良
い
日
に《
春
眠
不
覺
暁
》ど
こ
ろ
か
日
中
に

仕
事
な
ん
か
せ
ず
寝
て
い
た
ら
ど
ん
な
に
気
持

ち
い
い
か
な
ぁ
〜
。」と
思
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

と
は
言
え
、農
家
に
と
っ
て
こ
れ
か
ら
は一
年
で
も

有
数
な
忙
し
さ
の
農
繁
期
！
種
ま
き・耕
起・田

植
え
と
イ
ベ
ン
ト
目
白
押
し
で
そ
ん
な
風
に
怠

け
て
い
る
暇
な
ど
あ
り
ま
せ
ん
！
早
く
怠
け
心

を
叩
き
出
し
て
稼
が
ね
ば
！
今
年
も
美
味
し
い

お
米
を
作
る
た
め
に
頑
張
る
ぞ
〜
！

　

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
イ
ー
ク
の
5
月
3
日
に
は

私
の
実
家
で
お
祭
り
が
あ
り
、
神
楽
が
村
内

を
練
り
歩
き
、
祝
い
事
が
あ
る
家
庭
に
は
、

家
内
安
全
や
子
孫
繁
栄
を
願
い
神
楽
舞
い
を

し
て
も
ら
う
。
子
ど
も
の
頃
は
怖
い
印
象
の

天
狗
も
、
こ
の
年
齢
に
な
る
と
幼
馴
染
が

舞
っ
て
い
た
り
す
る
。
ち
な
み
に
私
の
兄
は

横
笛
を
吹
い
て
い
た
。

　

実
家
の
周
り
に
は
代
か
き
を
終
え
た
田
ん

ぼ
や
滔
々
と
流
れ
る
最
上
川
、
さ
さ
や
か
な

桜
並
木
な
ど
が
あ
る
、
の
ど
か
な
村
で
あ
る
。

　

こ
の
日
は
実
家
に
必
ず
帰
る
。
何
を
す
る

わ
け
で
は
な
い
が
、
な
か
な
か
実
家
に
顔
を

出
さ
な
い
私
に
「
久
し
ぶ
り
」
と
母
が
私
に

話
し
か
け
、
互
い
の
近
況
か
ら
介
護
話
ま
で

た
わ
い
も
な
い
話
を
し
て
い
る
。
あ
っ
と
い

う
間
に
時
が
過
ぎ
夕
飯
づ
く
り
を
す
る
。
一

緒
に
作
り
な
が
ら
ま
た
話
を
し
、
お
互
い
の

愚
痴
が
笑
い
話
に
か
わ
る
日
で
あ
る
。
帰
り

際
は
い
つ
も
同
じ
で
、
お
互
い
無
理
し
な
い

よ
う
に
と
声
を
か
け
、
気
遣
い
な
が
ら
家
路

に
つ
く
。

　

お
母
さ
ん
、
ま
た
来
る
か
ら
愚
痴
を
笑
っ

て
聞
き
あ
お
う
。
無
理
だ
け
し
な
い
よ
う
に

ね
。
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
て
ね
。
（
月
）

　10年前は歩行用田植え
機で朝から晩まで10日間
位かけて４町歩を植えてい
た。現在は画像の乗用田植
え機。一度に6列を植えるこ
とができ、6日位で８町歩を
楽々植え終わる。スピード
も速く植えた後もきれいに
仕上がる。


