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豊 か な 自 然 環 境 を 大 切 に 　 安 全 と お い し さ を 求 め て

志
藤
正
一

�
庄内の米っておいしいね。次はどれ食べる？�庄内の米っておいしいね。次はどれ食べる？�

庄
内
協
同
フ
ァ
ー
ム
　
代
表
理
事�

　
い
つ
も
庄
内
協
同
フ
ァ
ー
ム
の
活
動
に
御
理
解
を
い
た

だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。�

　
『
庄
内
協
同
フ
ァ
ー
ム
だ
よ
り
』
の
発
行
が
大
変
遅
れ

て
お
り
ま
し
た
が
、
こ
の
た
び
内
容
を
一
新
し
、
新
た
な

ス
タ
ー
ト
を
き
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
庄
内
協
同
フ
ァ

ー
ム
と
私
た
ち
の
作
っ
た
農
産
物
や
そ
の
加
工
品
を
食
べ

て
い
た
だ
い
て
い
る
皆
様
と
を
結
ぶ
大
切
な
情
報
紙
と
し

て
こ
れ
か
ら
も
引
き
続
き
お
読
み
い
た
だ
き
ま
す
様
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。�

　
〝
改
革
を
止
め
る
な
〞
を
合
言
葉
に
絶
対
多
数
で
継
続

し
た
小
泉
政
権
で
す
が
、
農
業
の
改
革
は
本
当
に
私
た
ち

農
家
の
思
い
と
、
安
全
で
豊
か
な
食
を
求
め
る
消
費
者
の

皆
様
の
思
い
を
良
い
方
向
に
進
め
る
も
の
な
の
で
し
ょ
う

か
。
米
を
中
心
と
す
る
農
産
物
の
急
激
な
値
下
が
り
、
後

継
者
不
足
に
よ
る
高
齢
化
農
業
は
未
来
を
描
く
こ
と
が
難

し
い
状
況
で
、
こ
の
ま
ま
で
は
長
く
日
本
人
の
食
を
支
え

て
来
た
家
族
農
業
の
崩
壊
は
目
の
前
で
す
。
現
政
権
の
進

め
る
農
業
改
革
は
こ
の
現
実
に
目
を
瞑
り
、
更
な
る
合
理

化
コ
ス
ト
ダ
ウ
ン
だ
け
を
求
め
る
も
の
で
、
日
本
の
大
地

か
ら
生
産
さ
れ
た
食
べ
物
を
口
に
す
る
こ
と
を
難
し
く
す

る
も
の
に
思
え
る
の
で
す
が
。�

　
産
直
を
中
心
に
生
産
者
と
消
費
者
が
同
じ
生
活
者
と
し

て
手
を
握
り
、
日
本
の
自
然
や
環
境
に
適
し
た
農
業
を
守

り
育
て
、
安
全
で
豊
か
な
日
本
の
食
べ
物
を
手
に
す
る
こ

と
が
で
き
る
様
に
共
に
努
力
す
る
行
動
が
今
ま
す
ま
す
必

要
性
を
増
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。�

　
私
た
ち
庄
内
協
同
フ
ァ
ー
ム
は
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
、

で
き
る
だ
け
農
薬
や
化
学
肥
料
に
頼
ら
な
い
農
法
を
自
ら

の
経
営
だ
け
で
な
く
地
域
の
自
然
を
守
る
こ
と
や
農
業
の

発
展
の
た
め
に
も
役
立
て
た
い
と
考
え
、
農
協
や
地
域
の

大
学
、
教
育
機
関
、
自
然
保
護
団
体
の
皆
様
と
一
緒
に
〝
田

ん
ぼ
の
生
き
物
調
査
〞
を
中
心
に
活
動
実
践
し
て
い
ま
す
。

今
後
と
も
よ
ろ
し
く
ご
支
援
を
お
願
い
す
る
と
共
に
皆
様

の
ご
意
見
を
お
寄
せ
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。�
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　今年の米の作柄と、刈り取り時期を判断するための圃場巡回を9月9日に

行いました。仲間の圃場をくまなく回り、稲の茎数や草丈、穂の長さを計測

しながら、田植えの仕方から除草作業の回数など栽培方法や技術について情

報交換もします。アイガモ農法や冬水田んぼなど、それぞれこだわりを持っ

て栽培した稲からは、生産者一人ひとりの個性もうかがわれました。仲間の

田んぼをみて、これから自分がどんな稲作をしていこうかとイメージを膨ら

ませたそうです。一昨年、昨年と冷夏や台風で不作に見舞われていただけに、

上作の手応えを感じて笑顔があふれる圃場巡回となりました。 

組合員�
訪問 

上作の手応え――圃場巡回�

フ
ァ
ー
ム
の
歩
み
と
夫
婦
の
歴
史
は�

　
　
　
ま
る
っ
き
り
重
な
っ
て
い
ま
す
。�

�

菅 原 孝 明 さん�
　 　 す み さん�

●その1

　
農
業
と
自
然
環
境
を
守
り
、
心
豊
か
に
暮

ら
そ
う
と
、
心
を
一
つ
に
活
動
す
る
庄
内
協

同
フ
ァ
ー
ム
の
仲
間
を
紹
介
し
ま
す
。
今
回

は
フ
ァ
ー
ム
設
立
メ
ン
バ
ー
の
一
人
で
、
代

表
代
理
の
菅
原
孝
明
さ
ん
、
す
み
さ
ん
夫
妻

を
訪
ね
ま
し
た
。 

―
―
農
薬
や
化
学
肥
料
を
使
用
し
な
い
（
有

機
）
栽
培
、
農
産
加
工
な
ど
フ
ァ
ー
ム
の
活

動
を
起
こ
す
き
っ
か
け
は�

　
職
業
と
し
て
、
農
業
だ
け
で
食
べ
て
い
き

た
い
。
減
反
な
ど
国
の
政
策
に
振
り
回
さ
れ

な
い
農
業
を

し
た
い
と
い

う
こ
と
が
原

動
力
。
経
営

面
積
の
拡
大

や
機
械
へ
の

過
剰
投
資
を
一
切
せ
ず
、
複
合
化
と
高
付
加

価
値
で
農
業
を
実
践
し
た
か
っ
た
。 

　
も
と
も
と
何
に
で
も
疑
問
を
感
じ
る
タ
イ

プ
だ
っ
た
が
、
高
校
時
代
の
恩
師
で
あ
る
経

済
評
論
家
の
佐
高
信
に
、「
お
か
し
い
と
思

っ
た
こ
と
は
一
生
思
い
続
け
ろ
」
と
言
わ
れ

た
こ
と
も
、
根
底
に
あ
る
。 

―
―
有
機
栽
培
の
苦
労
と
は�

　
初
め
は
米
ぬ
か
除
草
、
ア
イ
ガ
モ
除
草
、

鯉
除
草
に
挑
戦
し
た
。
米
ぬ
か

除
草
で
は
イ
ネ
が
黄
色
に
な
り
、

鯉
は
サ
キ
が
来
る
と
動
か
な
く

な
り
、
回
収
に
も
苦
労
し
た
。

三
年
後
に
は
ア
イ
ガ
モ
農
法
だ

け
が
残
っ
た
。
平
成
十
四
年
か

ら
は
雑
草
を
生
え
づ
ら
く
す
る

た
め
田
ん
ぼ
全
面
に
再
生
紙
を
し
い
て
田
植

え
を
し
て
い
る
。
有
機
栽
培
は
雑
草
と
の
戦

い
。
草
取
り
の
作
業
は
か
な
り
大
変
で
す
。 

―
―
水
田
ト
ラ
ス
ト
の
活
動
も
し
て
い
る
と
か�

　
生
産
者
と
消
費
者
が
一
体
と
な
っ
て
、
農

業
と
地
域
環
境
、
そ
し
て
生
産
者
を
守
っ
て

い
こ
う
と
、
契
約
栽
培
の
「
水
田
ト
ラ
ス
ト

米
」
を
平
成
十
三
年
か
ら
始
め
た
。
こ
れ
を

進
め
る
上
で
も
、
消
費
者
に
農
業
の
大
切
さ

を
分
か
っ
て
も
ら
い
た
い
。
そ
の
た
め
に
も

消
費
者
に
農
業
に
触
れ
、
感
動
し
て
も
ら
い
、

フ
ァ
ン
に
な
っ
て
も
ら
う
た
め
の
、
生
産
者

と
の
直
接
交
流
の
場
が
必
要
だ
。 

―
―
奥
さ
ん
と
二
人
三
脚
の
農
業
で
す
ね�

　
除
草
作
業
や
シ
ソ
巻
き
加
工
に
は
人
を
や

と
っ
て
い
る
が
、
ほ
と
ん
ど
そ
れ
以
外
は
夫

婦
二
人
で
頑
張
っ
て
き
た
。
幼
稚
園
か
ら
の

幼
な
じ
み
で
、「
農
業
は
さ
せ
ま
せ
ん
」
と

言
っ
て
結
婚
を
許
し
て
も
ら
っ
た
の
だ
が
…
…
。

結
婚
し
て
三
十
年
、
フ

ァ
ー
ム
の
歩
み
と
夫
婦

の
歴
史
は
ま
る
っ
き
り

重
な
っ
て
い
る
。 

―
―
こ
れ
か
ら
取
り
組

み
た
い
こ
と
は�

　
も
っ
と
地
域
に
も
フ

ァ
ー
ム
の
よ
う
な
活
動

を
広
げ
て
い
き
た
い
。

そ
れ
が
地
域
農
業
の
活

性
化
に
つ
な
が
っ
て
い

く
と
思
う
。
そ
れ
か
ら
、

フ
ァ
ー
ム
の
加
工
品
の
米
パ
ン
「
米
田
郎
」

と
米
カ
ス
テ
ラ
を
軌
道
に
乗
せ
た
い
。 

�
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル 

菅
原
孝
明
（
五
四
）、
す
み
（
五
四
） 

三
川
町
押
切
新
田 

☆
家
族
　
夫
婦
、
両
親
、
長
男
の
五
人
暮
ら
し 

☆
経
営
規
模
　
有
機
栽
培
な
ど
稲
作
三
・
七
�
、
畑
十

�
、
ハ
ウ
ス
四
棟
な
ど
。
ハ
ウ
ス
で
栽
培
し
た
シ
ソ
で

郷
土
料
理
の
シ
ソ
巻
き
を
作
り
、
販
売
し
て
い
る
。 

☆
趣
味
　
協
同
フ
ァ
ー
ム
と
奥
さ
ん
（
？
） 

※
結
婚

し
て
か
ら
も
夫
婦
で
劇
団
活
動
を
し
て
、
二
人
芝
居

を
演
じ
た
こ
と
も
あ
る
と
い
う
仲
良
し
夫
婦
で
す
。

　 



　埼玉勤労者生協（ユーアイコープ）の組合員の皆さん約50人が9月24、25日、

実りの秋を迎えた庄内を訪れ、鶴岡市鷺畑にある志藤正一さんの圃場で稲刈りや柿も

ぎを体験しました。この圃場は、今年春にユーアイコープの皆さんが「ひとめぼれ」

を植え、志藤さんが有機栽培で育ててきました。前日までの雨で、足元はぬかるんで

いましたが、鎌での刈り取り、杭がけとみんな張り切って取り組みました。妹さんと

姉妹で参加した横山寿子さんは「鎌を手にしたら乗っちゃって頑張った。お米は大切

にたべなければと実感しました」と話してくれました。横山さんは昨年もこの稲刈り

に申し込んだものの人気の企画だけに叶わず。二年越しの稲刈りが実現して大変喜ん

でくださいました。この後は庄内平野が望める高台にある柿畑で、新米のおにぎりを

食べ、柿もぎ体験もしました。生産者と消費者の皆さんが自然の中で語り合い、交流

する素晴らしいひとときを過ごすことができました。�

埼玉勤労者生協（ユーアイコープ）の�
組合員の皆さんとの交流�

商

品

紹

介

�

も
ち
と
庄
内
柿�

　
こ
こ
庄
内
地
方
の
、
稲
刈
り
シ
ー
ズ
ン
は

9
月
の
中
旬
か
ら
10
月
の
上
旬
頃
に
か
け
て

行
わ
れ
ま
す
。�

　
庄
内
協
同
フ
ァ
ー
ム
の
生
産
者
の
方
々
も

よ
う
や
く
稲
刈
り
が
終
了
し
、
『
ほ
っ
と
』

一
息
つ
い
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
い
よ
い
よ
そ

の
刈
り
取
り
し
た
、
新
米
の
も
ち
米
で
餅
つ

き
を
始
め
ま
し
た
。�

　
私
達
の
使
用
し
て
い
る
も
ち
米
は
、
山
形

県
の
奨
励
品
種
で
あ
る
（
で
わ
の
も
ち
）
と

い
う
、
な
め
ら
か
さ
と
、
コ
シ
の
強
さ
が
自

慢
の
原
料
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
又
、
安
心
、

安
全
、
美
味
し
さ
を
求
め
、
化
学
農
薬
は
出

来
る
だ
け
減
ら
し
、
化
学
肥
料
は
使
用
し
な

い
で
栽
培
し
た
も
の
で
す
。�

　
餅
の
種
類
も
、
丸
も
ち
、
切
り
も
ち
、
黒

豆
も
ち
（
黒
豆
入
り
、
軽
く
焼
い
て
香
ば
し

い
味
を
）
よ
も
ぎ
も
ち
、
玄
米
も
ち
（
玄
米

の
良
さ
を
生
か
し
ま
し
た
。
焼
い
て
食
べ
る

と
更
に
香
ば
し
い
味
が
し
ま
す
）
う
す
き
り

も
ち
（
鍋
用
に
最
適
）
と
揃
え
て
お
り
ま
す
。

又
杵
つ
き
餅
の
為
、
煮
て
も
型
く
ず
れ
し
ま

せ
ん
の
で
、
食
べ
方
は
い
ろ
い
ろ
で
す
。�

　
〝
是
非
こ
の
機
会
に
、
新
米
の
お
餅
を
ご

賞
味
く
だ
さ
い
〞�

�
安
心
？
安
全
？�

庄
内
協
同
フ
ァ
ー
ム
の
柿�

　
庄
内
協
同
フ
ァ
ー
ム

の
柿
は
、
防
除
を
６
農

薬
（
殺
菌
剤
、殺
虫
剤
）

以
内
に
押
え
て
い
ま
す
。

６
農
薬
と
い
う
と
結
構

多
い
、
と
い
う
印
象
を

受
け
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
当
地
の
農
協

に
出
荷
さ
れ
る
柿
は
、
14
農
薬
が
義
務
づ
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
少
な
い
防
除
で
、
お
い
し

い
柿
を
栽
培
す
る
難
し
さ
は
、
そ
の
年
の
気

候
の
影
響
も
あ
っ
て
、
並
大
抵
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
待
っ
て
い
て
下
さ
る
方
が
い
ら
っ

し
ゃ
る
事
を
思
っ
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。�

　
最
盛
期
は
、
10
月
25
日
頃
か
ら
な
の
で
す

が
、
脱
渋
に
７
〜
８
日
か
か
る
為
、
皆
様
に

お
届
け
す
る
の
は
10
／
末
〜
11
／
上
、
中
旬

に
な
り
ま
す
。�

　
平
核
無
柿
は
、
ツ
ル
リ
と
し
た
食
感
と
、

他
の
柿
に
は
な
い
ジ
ュ
ー
シ
ー
さ
が
何
と
も

言
え
ず
お
い
し
い
柿
で
す
。
な
だ
ら
か
な
丘

陵
地
、
小
高
い
山
並
の
中
に
育
つ
北
限
の
柿

の
お
い
し
さ
を
、
こ
の
秋
是
非
味
わ
っ
て
み

て
下
さ
い
。�

［4人分］�

柿…………3個�

ごま…大さじ2�

みそ…大さじ2�

砂糖…大さじ2�

酒……大さじ1

①柿は皮をむいて一口大に切る。�

②ごまをすりつぶす。�

③②に酒を加えさらにすりつぶす。�

④③にみそ、砂糖を加え�

　食べる直前に柿を入れて和える。�

甘
酢�

柿のごま和え

材料� 作り方�
�

［4人分］�

干柿………3個�

大根…… 300g�

酢……大さじ5�

砂糖…大さじ5�

塩………少　々 �

酒……小さじ2

①干柿は、千切りにする。�

②大根は、おろして水をさっと�

　切る。�

③甘酢を作り、①、②を混ぜる。�

※ゆずの千切りをのせると風味がよい。�

　（郷土の味散歩より抜粋）�

材料� 作り方�
�

お餅の消化吸収をたすけるために�ごまの風味が食欲をそそります�

干柿のなます



徒
然
草

徒
然
草�

徒
然
草�
ペ

ン

リ

レ

ー

�

　
稲
刈
り
も
終
え
、
今
は
春
か
ら
秋
の
収
穫

ま
で
世
話
に
な
っ
た
田
畑
の
後
片
付
け
、
来

年
に
向
け
て
の
土
作
り
と
、
夕
方
五
時
に
は

暗
く
な
る
こ
の
時
期
、
忙
し
く
農
作
業
に
追

わ
れ
て
い
る
時
、
突
如
私
に
〝
庄
内
協
同
フ

ァ
ー
ム
だ
よ
り
〞
編
集
委
員
の
依
頼
が
あ
り
、

す
ぐ
に
新
編
集
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
編
集
会
議
、

大
急
ぎ
で
原
稿
集
め
、
そ
し
て
半
年
振
り
の

発
行
に
な
ん
と
忙
し
か
っ
た
事
。�

　�　
私
た
ち
の
も
ち
加
工
場
で
は
、
す
で
に
９

月
末
か
ら
新
米
で
の
も
ち
製
造
に
入
り
ま
し

た
。
も
ち
ろ
ん
注
文
に
合
わ
せ
て
の
製
造
で

は
あ
り
ま
す
が
、
そ
の
年
の
米
の
品
質
を
細

か
く
チ
ェ
ッ
ク
し
て
、
品
質
・
味
と
も
に
最

高
の
も
ち
に
仕
上
が
る
よ
う
に
、
製
造
担
当

者
は
研
究
・
努
力
を
し
て
い
ま
す
。�

　
こ
れ
か
ら
は
製
造
作
業
者
も
徐
々
に
増
え

今
月
中
旬
か
ら
は
本
格
稼
動
に
な
り
フ
ァ
ー

ム
全
体
活
気
に
満
ち
溢
れ
る
時
期
で
す
。�

　
自
然
の
恵
み
に
感
謝
し
、
今
年
も
み
な
さ

ん
に
美
味
し
い
お
も
ち
を
提
供
で
き
る
こ
と

に
誇
り
を
感
じ
て
い
ま
す
。�

�

　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
〝
庄
内
協
同
フ
ァ
ー

ム
だ
よ
り
〞
は
い
か
が
で
し
た
で
し
ょ
う
か
、

ご
意
見
ご
感
想
を
お
聞
か
せ
下
さ
い
、
ま
た

皆
さ
ん
か
ら
の
投
稿
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
西
）�

　庄内は稲刈りを終え、今は調整作業中、もみすり機・米選機から出てくる玄米を見

て今年の米作りを反省する時期でもあります。�

　米粒を見て、銘柄がわかる人は少ないと思いますが、食べてみて微妙に違う香り、

ふっくら感、噛んでからじわーと感じる甘味・風味、など微妙に銘柄で違いを感じる

人はいると思います。美味しいご飯はおかずがいらないというほど、いや逆におかず

の美味しさを1ランクも2ランクも上げてくれる効果もあるほどです。そんな品種の一

つに“はえぬき”があります。“はえぬき”は全国的に知名度が低い品種ですが11年

連続特Ａ（基準米よりも特においしいと評価されるランク）評価を得た山形県鶴岡市

にある県農業試験場庄内支場で育種された品種です。私たち米作り農家にとっては病

気や倒伏に強く、大変栽培しやすい品種で今ではササニシキに変わり庄内の主力品種

になりました。ブランド名に惑わされずに一度、“はえぬき”をご賞味下さい。きっ

とあなたも“はえぬき”のファンになること間違いなし!!�

�

米の銘柄「はえぬき」�

高
橋
紀
子

�農業           知識�ミニ�

あ
と
が
き�

　
「
あ
ぁ
〜
、

今
日
も
や
ら
れ

た
〜
」
昨
日
洗

っ
た
ば
か
り
の

シ
ー
ツ
に
ま
た

も
や
お
ね
し
ょ

の
地
図
が
。�

　
シ
ー
ツ
や
タ

オ
ル
ケ
ッ
ト
で

山
盛
り
の
洗
濯
か
ご
を
持
っ
て
、
「
も
う
！！

い
い
か
げ
ん
に
し
て
ほ
し
い
よ
！
」
と
た
め

息
を
つ
く
私
の
後
ろ
で
ウ
フ
フ
フ
と
笑
い
声

が
聞
こ
え
た
。
畑
仕
事
か
ら
戻
っ
て
来
た
母

が
「
あ
ん
た
も
小
さ
い
頃
、
一
晩
で
２
回
も

お
ね
し
ょ
す
る
子
で
苦
労
し
た
ん
だ
よ
。
自

分
の
子
供
で
同
じ
苦
労
を
味
わ
っ
て
る
な
ん

て
、
何
だ
か
笑
っ
ち
ゃ
う
の
」
と
一
言
。
返

す
言
葉
も
な
い
私
。
「
夜
だ
け
で
も
オ
ム
ツ

し
よ
う
か
？
」
と
す
が
る
よ
う
な
思
い
で
提

案
し
た
私
に
、
「
僕
も
う
赤
ち
ゃ
ん
じ
ゃ
な

い
ん
だ
か
ら
、
オ
ム
ツ
は
恥
ず
か
し
い
か
ら

し
な
い
よ
！
」
と
３
歳
の
息
子
は
き
っ
ぱ
り

断
言
し
た
。
う
〜
ん
、
成
長
し
た
な
ぁ
（
い

ろ
い
ろ
な
意
味
で
涙
）�

　
子
供
が
生
ま
れ
た
こ
と
で
生
活
の
リ
ズ
ム

も
考
え
方
も
大
き
く
変
わ
っ
た
。
大
き
な
お

腹
で
夫
と
一
緒
に
植
え
た
ラ
ズ
ベ
リ
ー
栽
培

も
今
年
で
４
年
目
。
収
穫
の
季
節
に
は
、
親

子
で
収
穫
体
験
し
た
い
と
訪
れ
る
方
達
に
園

を
開
放
し
、
さ
さ
や
か
な
手
作
り
デ
ザ
ー
ト

を
用
意
し
て
ゆ
っ
く
り
と
楽
し
ん
で
い
っ
て

も
ら
っ
て
い
る
。
自
然
の
中
で
子
供
と
一
緒

に
過
ご
し
な
が
ら
い
ろ
ん
な
体
験
を
さ
せ
て

あ
げ
た
い
と
い
う
希
望
を
親
に
な
る
と
思
う

も
の
な
ん
だ
な
ぁ
と
自
分
も
含

め
て
実
感
し
た
し
、
自
分
た
ち

の
畑
が
お
役
に
立
て
る
の
が
な

ん
と
も
言
え
ず
う
れ
し
い
。
息

子
も
張
り
切
っ
て
「
赤
い
実
が

う
め
ぇ
な
、
青
い
実
は
う
め
ぐ

ね
ぇ
な
」
と
120
％
の
庄
内
弁
で

畑
を
案
内
し
て
い
る
。
な
ぜ
か

お
客
さ
ん
の
方
も
息
子
の
案
内

に
つ
い
て
行
き
嬉
し
そ
う
。
教

え
た
わ
け
で
も
な
い
の
に
上
手

い
も
ん
だ
と
親
も
３
歳
に
任
せ

っ
き
り
。�

　
ジ
ャ
ガ
イ
モ
を
泥
だ
ら
け
で
一
緒
に
掘
っ

た
り
、
お
や
つ
に
母
の
栽
培
し
た
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
を
食
べ
た
り
、
黄
金
色
に
輝
く
田
ん
ぼ

で
パ
パ
が
稲
刈
り
す
る
姿
を
見
た
り
、
夕
焼

け
空
を
飛
ぶ
ト
ン
ボ
を
一
緒
に
眺
め
た
り
。

忙
し
い
日
々
の
中
に
も
き
ら
め
く
様
な
幸
せ

な
瞬
間
が
あ
っ
て
、
そ
ん
な
思
い
出
を
息
子

の
心
の
中
に
た
く
さ
ん
残
し
て
あ
げ
た
い
と
、

自
分
の
こ
こ
ろ
の
中
を
思
い
出
し
な
が
ら
今

私
は
想
っ
て
い
た
の
だ
っ
た
。�

�


